
    PROGRAMA 
 

Dia 26 de Junho de 2010 - 17.00 H – Jardim Vieira Portuense - Belém 
 

CERIMÓNIA DE ABERTURA 
          
 

17.10 H   
  

Sporting  Clube de Portugal – Bloco “ Sons de Portugal” 
    

17.15 H   
 
Associação Académica da Amadora – Koalas      
Sporting Clube de Portugal - Rirítmica       

 Instituto de  Odivelas - Especial de Raparigas 
      
17.30H 
  

Sporting Clube de Portugal –  Mistinha        
Colégio de Gaia – Ginástica de Grupo       
Sporting Clube de Portugal -  Pré-Teamgym  
 

17.45 H            
 

 Cl. Desp. Esc. Sec. Miguel Torga – Bloco “Retalhos Gímnicos”   
 Sporting Clube de Portugal - One Step 2 Dance – Tango 
 Bombeiros Voluntários da Amadora - Manutenção Masculina 
 
18.00 H 
      

Lisboa Ginásio Clube – Dance’xplosion       
Sporting Clube de Portugal –  Meninas 2      
Associação Académica de Coimbra -  Sub – 20 
     

18.15 H 
 

Ginásio Clube Português - Mimanu       
Sporting  Clube de Portugal – Bloco ”Viagem no Mundo dos Filmes” 
  

18.30 H 
  
 Sporting Clube de Portugal – Trampolins      
            Ginásio Clube do Sul - Rítmica de Grupo          
 Sporting Clube de Portugal – Grupo Juvenil   
 



18.45 H      
  

Teamgym Lisboa Clube - GymMENstics      
 Sporting Clube de Portugal – Dança Tradicional Portuguesa    
 Lisboa Ginásio Clube – Ritmus         
 
19.00 H 
 

Sporting Clube de Portugal - “C/ Passos” -  Dança moderna              
 AEFD São Pedro do Sul – Bloco “ Movimentos Lusitanos”    
 
19.15 H 

 
Sporting Clube de Portugal – Ritmica com Aparelhos    
Colégio São João de Brito- Classe de Rapazes e Raparigas    

 Sporting Clube de Portugal – One Step 2 Dance – Live-Rock   
 

19.30 H 
 
Sport Lisboa e Benfica - Dança 
Sporting Clube de Portugal – “Reencontros”      

  
 
19.45 H   
  

ENCERRAMENTO 
 

 
       

 
  
                                  

 
 

     

 
  
 
  

            
     
 
 
 


