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Alunos da Esc. Secundária D. Pedro V    

Colégio S. João de Brito 

Ginásio Clube Português    

Lisboa Ginásio Clube 

Sporting Clube de Portugal  

    

    

Grupo de Educação Física 

Apoio dos alunos das turmas: 

7º3, 9º2, 10º4, 11º2, 11º5, 11º7, 12º3, 12º5  

e  

Associação de Estudantes    

 

 

Panrico e Edições Asa 

 

Pavi lhão de  Educação  Fís ica  e  Pavi lhão de  Educação  Fís ica  e  Pavi lhão de  Educação  Fís ica  e  Pavi lhão de  Educação  Fís ica  e  
Despor toDespor toDespor toDespor to     

2 0 : 3 0H2 0 : 3 0H2 0 : 3 0H2 0 : 3 0H     

    

SarauSarauSarauSarau        
  14 de Maio de 2010  14 de Maio de 2010  14 de Maio de 2010  14 de Maio de 2010    

  



 

PROGRAMA      DO PROGRAMA      DO PROGRAMA      DO PROGRAMA      DO     
 

→ 20h00 - Recepção dos Convidados 

→ 20H30 -  Abertura do Sarau 

→ Desfile das Classes Convidadas  

→ Discurso do Sr. Director  da Escola Secun-
dária D. Pedro V 

→ Início das Apresentações 

1. Alunos da Escola Secundária D. Pedro V 

    .Habilidades Gímnicas-7º3,9º2,10º4,e 11º7 

    . Dança Africana—Criolas Dja Bem 

 (Professores da E.S.D.P.V) 
 

2. Núcleo de Desporto Escolar de Danças 
 Sociais—”Paso Doble” - E.S.D.P.V 

 (Dr. Rui Pires) 
 

3. Dança Tradicional Portuguesa—”Danças 
 de várias regiões de Portugal” - S.C.P.  

    (Dra. Sandra Sena Pinheiro) 
 

4. Ginástica de Grupo “Mistinha - Descom-
 passo” - G.C.P. 

 (Drs. João Martins e Pascoal Furtado) 
 

5. Ginástica Rítmica de Grupo - G.C.P.  

    (Dra. Andreia Sanches) 
 

6. Núcleo de Desporto Escolar de Danças 
 Sociais—”Rock/Jive” - E.S.D.P.V 

 (Dr. Rui Pires) 
 

7. Ginástica de Grupo “Classe de Rapazes e 
Raparigas” - C.S.J.B. 

     (Drs. João Passos, Tiago Silva e  João Pei
 xinho) 
 

 

SARAU D. PEDRO VSARAU D. PEDRO VSARAU D. PEDRO VSARAU D. PEDRO V    
 

 Enquanto evento cultural onde as 

performances artísticas de Ginástica e 

de Dança se envolvem numa reunião 

festiva de grande alegria, cor, música e 

movimento, ambicionamos com a orga-

nização deste Sarau, mobilizar a nossa 

comunidade educativa (alunos, profes-

sores, funcionários, encarregados de 

educação, familiares e amigos) para um 

dia diferente e especial.  

 Esperamos abrir espaço à promo-

ção de outros tipos de práticas de acti-

vidade física e desportiva, associada ao 

estilo de vida saudável e, cada vez 

mais, fundamental na nossa sociedade. 

          Queremos ainda fazer deste 

encontro, uma oportunidade para con-

viver com antigos alunos, professores e 

funcionários, que ao longo de vários 

anos contribuíram para um processo 

educativo de qualidade.   

 

 

ESPECTÁCULOESPECTÁCULOESPECTÁCULOESPECTÁCULO    
 

 

8. Dança Contemporânea “Imagens “ - Coreo-    
grafia “Artepaint”– G.C.P.  

    (Dra. Rita Garcez) 
 

9. Núcleo de Desporto Escolar de Danças 
Sociais—”Chá-Chá-Chá” - E.S.D.P.V 

(Dr. Rui Pires) 
 

10. Dança Hip-Hop “Sublime Decadance”  
 L.G.C.  

   (Dr. Bruno Bogalho) 
 

11. Ginástica de Grupo “Reencontros” - Coreo-
 grafia “Cores” - S.C.P.  

     (Dra. Olga Alves) 
 

12. Núcleo de Desporto Escolar de Danças 
 Sociais—”Merengue” - E.S.D.P.V 

 (Dr. Rui Pires) 
 

13. Ginástica Rítmica de Grupo “Atitudes”- 
 G.C.P.  

    (Dra. Amélia Paredes) 
 

14. Ginástica de Grupo “Mix Appeal” - Coreo
 grafia “Grease Mega Mix Appeal”- G.C.P.  

 (Drs. João Ramos e Natacha Paiva) 
 

15. Dança Contemporânea — Coreografia “As 
 pessoas que eu mais admiro são aquelas 
 que nunca acabam (A. Negreiros)” – 
 G.C.P.  

 (Coreógrafa Elisabete Monteiro) 
 

16. Dança Hip-Hop “Anankê” - Coreografia 
 “R(Evolução)” - G.C.P.  

    (Dra. Ana Pinheiro) 
 

17. Ginástica de Grupo “Ponto Zero” -  

      Coreografia “Matracas” – G.C.P.  

 (Drs. João Martins e Pascoal Furtado) 
 


