Colégio de Sao Jodo de Brito
Ginastica

Lisboa, 25 de Janeiro de 2011

Assunto: Dia da Ginastica e de Sio Jodo de Brito

Ex.me(ma) Sr.(a) Encarregado(a) de Educagio:

Como é do seu conhecimento, comemora-se no préximo dia 4 de Fevereiro o Dia de Sio Jodo de Brito. No
entanto, sendo este dia um sabado, celebraremos o mesmo no dia 3 de Fevereiro (sexta-feira), tendo a atividade
inicio as 17h00 no Pavilhdo.

Tera lugar uma aula do Nucleo de Ginastica, seguida de apresentacdes das Classes de Minis e das Classes
de Formacgdo assim como as de Teamgym. A terminar, realizar-se-4 uma aula aberta a Pais e Filhos, onde os pais

poderdo experimentar algumas situagdes de aprendizagem, obviamente adaptadas... ©

Programa:
e 17HO00 - Nucleo de Ginéstica;
e 17h15 - Classe de minis;
* 17h30 - Classes de Rapazes e Raparigas;
* 18h00 - Teamgym Rapazes e Raparigas;
e 18h15 - Pais & Filhos;
* 19h00 - Fim.

Sem mais assunto de momento, despedimo-nos, esperando rever-vos sexta-feira, dia 3 de Fevereiro.

Com os melhores cumprimentos,

(Coordenador Desportivo)



